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Marie Bateson

Puoi osservare la mano scolpita

con il dito indice puntato verso il cielo.

Quella è la direzione, non c’è dubbio.

Ma come si può fare a seguirla?

E’ un bene astenersi dall’assassinio e dalla lussuria,

perdonare, fare il bene al prossimo, adorare Dio

senza immagini scolpite.

Ma questi sono mezzi esteriori dopo tutto 

con cui principalmente si fa del bene a se stessi.

Il nucleo profondo è libertà,

è luce e purezza - 

Io non posso più farlo,

trova tu il fine o perdilo, in accordo

con la tua visione.

