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1. Introduccioén

ANSI/TIA/EIA-568-A (Alambrado de Telecomunicaciones para Edificios Comerciales)

Este estandar define un sistema genérico de alambrado de telecomunicaciones para edificios comerciales que puedan
soportar un ambiente de productos y proveedores mdltiples.

El propdsito de este estdndar es permitir el disefio e instalacion del cableado de telecomunicaciones contando con poca
informacién acerca de los productos de telecomunicaciones que posteriormente se instalaran. La instalaciéon de los sistemas
de cableado durante el proceso de instalacién y/o remodelaciéon son significativamente mas baratos e implican menos
interrupciones que después de ocupado el edificio.

La norma ANSI/TIA/EIA-568-A publicada en Octubre de 1995 amplio el uso de Cable de Par Trenzado (UTP) y elementos
de conexidn para aplicaciones en Redes de Area Local (LAN) de alto rendimiento. La edicién de la ANSI/TIA/EIA-568-A
integra los Boletines Técnicos de Servicio TSB 36 y TSB 40A los cuales prolongan el uso de Cable de Par Trenzado (UTP)
en un ancho de banda de hasta 100 MHz.

Esto permite el uso de Modo de Transferencia Asincrona (ATM), Medio Fisico Dependiente del Par Trenzado (TP-PMD),
100Base-Tx y otras 100 Mbps o transmisiones superiores sobre UTP.

Esta norma guia la seleccion de sistemas de cableado al especificar los requisitos minimos de sistemas y componentes, y
describe los métodos de pruebas de campo necesarios para satisfacer las normas. Desde su implementacion en 1992
Categoria 5 (CAT 5) sé a convertido en la predominante base instalada para el cableado horizontal de cobre. Se anticipaba
gue las especificaciones para el desempefio de Categoria 5 tendrian suficiente ancho de banda para el manejo de las
comunicaciones de alta velocidad de las redes locales LAN y él trafico de las comunicaciones de datos en el futuro.

El contenido de 568-B.3 se refiere a los requerimientos de rendimiento mecanico y de transmisién del cable de fibra dptica,
hardware de conexion, y cordones de conexién, incluyen el reconocimiento de la fibra multi-modo 50/125 ym y el uso de
conectores de fibra de factor de forma pequefio (Small Form Factor - SFF). Los disefios de conector SFF satisfacen
fisicamente los requerimientos de sus correspondientes normas TIA para Inter-acoplamiento de Conectores de fibra Optica
(FOCIS por su sigla en Inglés). Segun Ms. Klauck, "Esta nhorma reconoce las tecnologias emergentes de cableado de fibra
Optica que serviran para expandir las capacidades del cableado de fibra en edificios y complejos y aumentar la aceptacién
de Fibra al Escritorio (Fiber To The Desk - FTTD )."

La decisidn de TIA de publicar la norma ‘568-B.3 antes de terminar ‘568-B.1 y ‘568-B.2 fue motivada por la necesidad de
crear conciencia en la industria de las nuevas especificaciones de componentes de fibra. Los temas en las partes uno y dos
gue estan sujetos a revision final incluyen la adaptacién del modelo de enlace permanente, mejoramiento en precisién de
medidas, y especificaciones de cable multipar categoria 5e. Se anticipa que la publicacion de ‘568-B.1 y ‘568-B.2 sera
aprobada dentro de los proximos seis meses.

TIA/EIA 568-B.3
« Cables de fibra
o se reconoce la fibra de 50 mm
o se reconocen tanto la fibra multimodo como la modo-simple para el area de trabajo
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« Conectores de fibra
o el conector 568SC duplex permanece como estandar en el area de trabajo
o otros conectores pueden se usados en otro sitios
o deben cumplir el estandar de interapareamiento de TIA/EIA (FOCIS)

La normativa presentada en la EIA/TIA-568 se completa con los boletines TSB-36 (Especificaciones adicionales para cables
UTP) y TSB-40 (Especificaciones adicionales de transmision para la conexion de cables UTP), en dichos documentos se
dan las diferentes especificaciones divididas por "Categorias" de cable UTP asi como los elementos de interconexion
correspondientes (mddulos, conectores, etc). También se describen las técnicas empleadas para medir dichas
especificaciones.

La instalacién de los sistemas de cableado durante el proceso de instalacion y/o remodelacion son significativamente mas
baratos e implican menos interrupciones que después de ocupado el edificio.

El documento 568-A sustituye a su predecesor 568 publicado en 1991. Esta revision ha sido aumentada (aproximadamente
el doble de péaginas que su predecesor) para abarcar los requerimientos de los Boletines de Sistemas Técnicos (Technical
Systems Bulletins) previamente elaborados TSB-36,TSB-40, TSB-40 Ay TSB-53 (éste Ultimo nunca publicado).

Propésito del Estandar EIA/TIA 568-A:

« Establecer un cableado estandar genérico de telecomunicaciones que respaldara un ambiente multiproveedor.
« Permitir la planeacion e instalacién de un sistema de cableado estructurado para construcciones comerciales.
» Establecer un criterio de ejecucion y técnico para varias configuraciones de sistemas de cableado

ISO ha desarrollado un cableado estandar sobre una base internacional con el titulo: Cableado Genérico para Cableado de
Establecimientos Comerciales ISO/IEC11801

Campo del Estandar EIA/TIA 568-A
El estAndar especifica:

« Requerimientos minimos para cableado de telecomunicaciones dentro de un ambiente de oficina

» Topologia y distancias recomendadas

« Parametros de medios de comunicacion que determinan el rendimiento

« La vida productiva de los sistemas de telecomunicaciones por cable por mas de 10 afios (15 actualmente)

Subsistemas de la norma ANSI/TIA/EIA-568-A

La norma ANSI/TIA/EIA-568-A especifica los requisitos minimos para cableado de telecomunicaciones dentro de edificios
comerciales, incluyendo salidas y conectores, asi como entre edificios de conjuntos arquitecténicos. De acuerdo a la norma,
un sistema de cableado estructurado consiste de 6 subsistemas funcionales:

1. Instalacion de entrada, o acometida, es el punto donde la instalacion exterior y dispositivos asociados entran al
edificio. Este punto puede estar utilizado por servicios de redes publicas, redes privadas del cliente, 0 ambas. Este es
el punto de demarcacion entre el portador y el cliente, y en donde estan ubicados los dispositivos de proteccion para
sobrecargas de voltaje.

2. El cuarto, local, o sala de maquinas o0 equipos es un espacio centralizado para el equipo de telecomunicaciones (v.g.,
PBX, equipos de computo, conmutadores de imagen, etc.) que da servicio a los usuarios en el edificio.

3. El eje de cableado central proporciona interconexion entre los gabinetes de telecomunicaciones, locales de equipo, e
instalaciones de entrada. Consiste de cables centrales, interconexiones principales e intermedias, terminaciones mecanicas,
y puentes de interconexion. Los cables centrales conectan gabinetes dentro de un edificio o entre edificios.

4. Gabinete de telecomunicaciones es donde terminan en sus conectores compatibles, los cables de distribucion horizontal.
Igualmente el eje de cableado central termina en los gabinetes, conectado con puentes o cables de puenteo, a fin de
proporcionar conectividad flexible para extender los diversos servicios a los usuarios en las tomas o salidas de
telecomunicaciones.

5. El cableado horizontal consiste en el medio fisico usado para conectar cada toma o salida a un gabinete. Se pueden usar
varios tipos de cable para la distribucion horizontal. Cada tipo tiene sus propias limitaciones de desempefio, tamafio, costo,
y facilidad de uso. (Mas sobre esto, mas adelante.)

6. El area de trabajo, sus componentes llevan las telecomunicaciones desde la unién de la toma o salida y su conector
donde termina el sistema de cableado horizontal, al equipo o estacion de trabajo del usuario. Todos los adaptadores, filtros,
0 acopladores usados para adaptar equipo electrénico diverso al sistema de cableado estructurado, deben ser ajenos a la
toma o salida de telecomunicaciones, y estan fuera del alcance de la nhorma 568-A
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Figure 2. Structured Cabling Subsystems

Estandar ANSI/TIA/EIA-569 de Rutas y Espacios de telecomunicaciones para Edificios Comerciales

El Grupo de Trabajo de la Asociacion de Industrias de Telecomunicaciones (TIA) TR41.8.3 encargado de Trayectorias &
Espacios de Telecomunicaciones publicé la Norma ANSI/TIA/EIA-569-A ('569-A) en 1998.

Este estdndar reconoce tres conceptos fundamentales relacionados con telecomunicaciones y edificios:

« Los edificios son dinamicos. Durante la existencia de un edificio, las remodelaciones son mas la regla que la
excepcion. Este estandar reconoce, de manera positiva, que el cambio ocurre.

« Los sistemas de telecomunicaciones y de medios son dinamicos. Durante la existencia de un edificio, los equipos de
telecomunicaciones cambian draméticamente. Este estandar reconoce este hecho siendo tan independiente como
sea posible de proveedores de equipo.

« Telecomunicaciones es mas que datos y voz. Telecomunicaciones también incorpora otros sistemas tales como
control ambiental, seguridad, audio, television, alarmas y sonido. De hecho, telecomunicaciones incorpora todos los
sistemas de bajo voltaje que transportan informacion en los edificios.

Este estandar reconoce un precepto de fundamental importancia: De manera que un edificio quede exitosamente disefiado,
construido y equipado para telecomunicaciones, es imperativo que el disefio de las telecomunicaciones se incorpore
durante la fase preliminar de disefio arquitectonico.

A continuacion los rasgos sobresalientes de la Norma '569-A:

Objetivo
« Estandarizar las practicas de construccion y disefio.
« Provee un sistema de soporte de telecomunicaciones que es adaptable a cambios durante la vida util de la
instalacion.
Alcance
« Trayectorias y espacios en los cuales se colocan y terminan medios de telecomunicaciones.
« Trayectorias y espacios de telecomunicaciones dentro y entre edificios.
« Disefio de edificios comerciales para viviendas unifamiliares y multifamiliares.

Elementos
» Horizontal
« Cableado Maestro
« Area de Trabajo
« Habitaculo de Telecomunicaciones
« Sala de Equipo
« Espacio de Terminal Principal
« Instalacion de Entrada
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Provee especificaciones para el disefio de los espacios locativos y de las canalizaciones para los componentes de los
sistemas de cableado para edificios comerciales
Se definen 6componentes:

« Facilidades de Entrada

« Sala de equipos

» Back Bone

« Armarios de telecomunicaciones
« Canalizaciones horizontales

« Areas de Trabajo

Facilidades de Entrada
« Se define como la ubicacién donde "entran" los servicios de telecomunicaciones al edificio.
« * Puede contener interfases de acceso de la red publica, asi como equipos de telecomunicaciones
« * Debe ubicarse cerca de las montantes verticales
« * Sij existen enlaces privados entre edificios, los extremos de dichos enlaces deben terminar en esta sala.

Sala de equipos

« Se define como el espacio donde residen los equipos de telecomunicaciones comunes al edificio (PBX, Servidores
centrales, Centrales de video, etc.)

« * Solo se admiten equipos directamente relacionados con los sistemas de telecomunicaciones

« * En su disefio se debe prever lugar suficiente para los equipos actuales y para los futuros crecimientos
« * El tamafio minimo recomendado es de 13.5 m2

« * Se recomienda un tamafio de 0.07 m2por cadal0O m2de area utilizable.

« * Si un edificio es compartido por varias empresas, lasala de equipos puede ser compartida

Backbone
« Se dividen en :- Canalizaciones entre edificios
« *Vinculan las salas de facilidades de entrada de los edificios

« *Las canalizaciones pueden ser :- Subterraneas» Las canalizaciones deben tener como minimo 100mm de
diametro» No pueden tener mas de dos quiebres de 90 grados- Directamente Enterradas- Aéreas- Dentro de tuneles

Canalizaciones dentro del edificio

« Vinculan la sala de facilidades de entrada con la sala de equipos y la sala de equipos con los armarios de
telecomunicaciones

« * Canalizaciones Verticales y horizontales Vinculan salas del mismo o diferentes pisos NO pueden utilizarse ductos
de ascensores

« *Las canalizaciones pueden ser- Ductos- Bandejas

Armarios de Telecomunicaciones
» Es el espacio que actia como punto de transicion entre la montante y las canalizaciones horizontales

« * Estos armarios pueden tener equipos de telecomunicaciones, equipos de control y terminaciones de cables para
realizar interconexiones.

« *La ubicacion debe ser lo mas cercana posible al centro del area a ser atendida.
« * Se recomienda por lo menos un armario de telecomunicaciones por piso

Cuarto de Telecomunicaciones

« Pueden existir mas de un armario por piso:- Debe haber un armario por cada 1000 m2 de area utilizable- Si no se
dispone de mejores datos, estimar el area utilizable como el 75% del rea total- La distancia horizontal de cableado
desde el armario de telecomunicaciones al &rea de trabajo no puede exceder en ningin caso los 90 m.

« * En caso de existir mas de un armario por piso se recomienda que existan canalizaciones entre ellos

Canalizaciones Horizontales
» Son las canalizaciones que vinculan las areas de trabajo con los armarios de telecomunicaciones.
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« * Puede ser:- Ductos bajo piso- Ductos bajo piso elevado- Ductos aparentes- Bandejas- Ductos sobre cielorraso-
Ductos perimetrales

« *No puede tener mas de 30 m y dos codos de 90grados entre cajas de registro o inspeccion

« Radio de curvatura:- Debe ser como minimo 6 veces el diametro de lacanalizacion para cobre y 10 veces para fibra-
Si la canalizacion es de mas de 50 mm de diametro, eldiametor de curvatura debe ser como minimo 10 veces el
diametro de la canalizacion

Areas de Trabajo
« Son los espacios donde se ubican los escritorios, boxes, o lugares habituales de trabajo
« * Sino se dispone de mejores datos, se recomiendaasumir un area de trabajo cada 10 m2de &reautilizable del
edificio
« * Se recomienda prever como minimo tres dispositivos por area de trabajo
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2. Horizontal
Canalizaciones del habitaculo de telecomunicaciones al area de trabajo, Incluye:
Tipos de Trayectoria:

« Bajo el nivel del Piso - Red de canalizaciones empotradas en el concreto que constan de ductos de placas
pasa-hilos, canales de tendido de cables y sistemas celulares.

« Piso de Acceso - Loseta de piso modular elevada, soportada por pedestales con o sin abrazaderas laterales o
tensores.

« Tuberia de Proteccién - Tuberia metalicas y no metdlica de construccion rigida o flexible permitida por el cédigo
eléctrico aplicable.

« Bandeja & Trayecto de Alambrado - Estructuras rigidas prefabricadas para tensionar o tender el cable.
« Techo - Ambiente abierto encima de las losetas de acceso del techo y estructura.
Perimetro- Superficie, sistemas de canalizacién en depresiones o acanaladuras, dentro de molduras y de canales mdltiples

para montarlos en las paredes alrededor de los cuartos y a lo largo de los pasillos.
Tipos de Espacio:

« Cajas Extraibles- Usadas en conjuncidn con sistemas de canalizacion de tuberia de proteccion para ayudar a atrapar
y tensionar el cable.

« Cajas de Empalme - Una caja, localizada en un tendido de trayectoria, prevista para albergar un empalme de cable.
« Cajas de Tomas - Dispositivo para montar placas frontales, alojar una toma/conectores terminados, o dispositivos de
transicion.
Consideraciones de Disefio:
« Tomas a Tierra segun codigo y ANSI/TIA/EIA-607 ('607)
« Disefiadas para manejar medios reconocidos tal como se especifican en ANSI/TIA/EIA-568-A ['568-A]
« No permitidas en ductos de ascensores
« Se acomodan a los requisitos de zona sismica
« Instaladas en sitios secos
3. Cableado Maestro

Trayectorias enrutadas de habitaculo-a-habitaculo.
Tipos de Infraestructura (Backbone) para Edificios

« Techo

« Tuberia de Proteccién

« Manguitos - Una abertura, usualmente circular, a través de la pared, techo o piso.

« Ranuras - Una abertura, usualmente rectangular, a través de la pared, techo o piso.
« Bandejas
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Tipicamente el disefio de trayectoria de cableado maestro mas conveniente y efectivo en costos es arrumar los habitaculos
uno encima de otro, conectados por medio de manguitos o ranuras.

Consideraciones de Disefio:
« Tomas a Tierra segun codigo y '607
« Se acomodan a los requisitos de zona sismica
« El agua no deberéd penetrar el sistema de trayectoria
« Bandeja, tuberias de proteccién, manguitos y ranuras penetran los habitaculos un minimo de 25 mm (1 pulgada)
« Disefiadas para manejar todos los medios reconocidos (tal como se especifica en '568-A)
« Se mantendra la integridad de todos los ensamblajes que detienen el fuego

TIA/EIA-570-A

Estandar ANSI/TIA/EIA 570 de Alambrado de Telecomunicaciones Residencial y Comercial Liviano.

En este estandar estan los requerimientos para tecnologia existente y tecnologia emergente. Especificaciones de cableado
para voz, video, dataos, automatizacion del hogar, multimedia, seguridad y audio estan disponibles en este estandar. Este
estandar es para nuevas construciones, adiciones y remodelamientos en edificios residenciales.

Grados para cableado residencial:

« Grado 1 — provee un cableado generico para el sistema telefonico, satelite y servicios de datos.
« Grado 2- provee un cableado generico para sistemas multimedia basico y avanzado.

« 100W Par trenzado.

e 62.5/125mm fibra optica multi-modo

o 50/125mm fibra optica multi-modo

Esta norma se dirige a la instalacién eléctrica para las premisas comerciales residenciales y livianas. El propésito declarado
de la norma es mantener los requisitos minimos para la conexion de 4 lineas de acceso de intercambios a los varios tipos
de equipo de premisas del cliente. Aplica a premisas de las telecomunicaciones que alambran sistemas instalados dentro de
un edificio individual con residencia (una sola familia o mdltiples familias) y los usuarios finales comerciales ligeros.

La norma ANSI/EIA/TIA-570- se usara con las excepciones notadas por todas las agencias del estado en la planificacién y
plan de sistemas de la premisa de instalacion eléctrica pensados para conectar uno a cuatro lineas de acceso de
intercambio a los varios tipos de equipo de premisas del cliente cuando ANSI/TIA/EIA-568-A, no esta usandose. Esto
incluye ambos, la instalacion eléctrica de nuevos edificios, la renovacion de edificios existentes y la mejora de
infraestructuras de cableado de telecomunicaciones existentes. Las agencias estatales deben usar los ANSI/TIA/EIA-568-A
normal siempre que posible y debe considerar sélo usar los ANSI/EIA/TIA-570 normal en medios residenciales y el espacio
de la oficina comercial liviano arrendado. No se piense que esta norma acelera la obsolescencia del edificio que se alambra;
ni se piense que proporciona sistemas que disefian o pautan las aplicaciones.
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Las agencias deben considerar su necesidad por Area Local que Conecta una red de computadoras (LAN), es el requisito
antes de seleccionar ANSI/EIA/TIA-570.

ANSI/TIA/EIA 607

Estandar ANSI/TIA/EIA 607 de requerimientos para Telecomunicaciones de Puesta a Tierra y Puenteado de Edificios
Comerciales.

ANSI/TIA/EIA-607 discute el esquema basico y los componentes necesarios para proporcionar proteccion eléctrica a los
usuarios e infraestructura de las telecomunicaciones mediante el empleo de un sistema de puesta a tierra adecuadamente
configurado e instalado.

EIA/TIA 607, define al sistema de tierra fisica y el de alimentacion bajo las cuales se deberan de operar y proteger los
elementos del sistema estructurado.

ANSI/TIA/EIA-607Tierras y aterramientos para los sistemas de telecomunicaciones de edificios comerciales

« Provee especificaciones para el disefio de las tierras y el sistema de aterramientos relacionadas con la infraestructura
de telecomunicaciones para edificios comerciales

« Componentes de aterramientos

TBB: Telecommunications bonding backbone- Es un conductor de cobre usado para conectar la barra principal de tierra de
telecomunicaciones (TMBG) con las barras de tierra de los armarios de telecomunicaciones y salas de equipos (TGB)- Su
funcion principal es la de reducir o igualar diferencias de potenciales entre los equipos de los armarios de
telecomunicaciones- Se deben disefiar de manera de minimizar las distancias El didmetro minimo es de 6 AWG- No se
admiten empalmes- No se admite utilizar cafierias de agua como "TBB"

« TGB: Telecommunications Grounding Busbar- Es la barra de tierra ubicada en el armario de telecomunicaciones o en
la sala de equipos Sirve de punto central de conexidn de tierra de los equipos de la sala- Debe ser una barra de
cobre, de 6 mm de espesor y 50 mm de ancho minimos. El largo puede variar, de acuerdo a la cantidad de equipos
gue deban conectarse a ella- En edificios con estructuras metalicas que estan efectivamente aterradas y son
facilmente accesibles, se puede conectar cada TGB a la estructura metélica, con cables de diametro minimo 6 AWG.

« TMBG: Telecommunications main ground Busbar- Barra principal de tierra, ubicada en las "facilidades de entrada".
Es la que se conecta a la tierra del edificio Actlla como punto central de conexién de los TGB- Tipicamente hay un
solo TMBG por edificio Debe ser una barra de cobre, de 6 mm de espesor y 100mm de ancho minimos. El largo
puede variar, de acuerdo ala cantidad de cables que deban conectarse a ella

Caracteristicas eléctricas

» Resistencia- No puede exceder 9.38 ohm / 100 m- No puede haber diferencais de mas de 5% entre cables delmismo
par

« * Capacitancia- No puede exceder 6.6 nF a 1 kHz
« *Impedancia caracteristica- 100 ohm +/- 15% en el rango de frecuencias de la categoria del cable

Objetivo

TIA/EIA-607 discute el esquema basico y los componentes necesarios para proporcionar proteccion eléctrica a los usuarios
e infraestructura de las telecomunicaciones mediante el empleo de un sistema de puesta a tierra adecuadamente
configurado e instalado.

4. Sinopsis

Seccion 1, Introduccién - establece que ya que la Infraestructura de Telecomunicaciones proporciona el soporte basico para
la distribucién de toda la informacidon en el edificio, se hace necesario disponer y considerar, como componente de soporte
de la infraestructura, de un sistema de puesta a tierra que sea fiable.

Seccion 4, Resumen - define los principales componentes del sistema de puesta a tierra y terminacion.

Seccidén 5, Componentes de la Infraestructura de Puesta a Tierra y Terminacién de la Telecomunicaciones - define la
caracteristica mandatoria de cada componente del sistema de puesta a tierra y terminacion.

Seccidn 6, Facilidad de Entrada de Telecomunicaciones - proporciona guias sobre donde colocar el Dispositivo Principal de
Puesta a Tierra de las Telecomunicaciones (Telecommunications Main Grounding Busbar), y qué se debe conectar a este
dispositivo.

Seccion 7, Armario de Telecomunicaciones y Sala de Equipos - define el uso del Dispositivo de Puesta a Tierra de las
Telecomunicaciones (Telecommunications Grounding Busbar) dentro de cada espacio.

Anexo A, Referencias opuestas de Terminologia de Puesta a Tierra - ayuda al lector a comprender la distinta seméntica
empleada entre los estandares.

Anexo B, Conductor de Terminacion Acoplado (Coupled Bonding Conductor (CBC) )- contienen las funciones y
especificaciones de un CBC.
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