CHE COS'E' L'ANIMAZIONE?

Partendo dalle definizioni di alcuni autori:
· Genera vita (Freire)
· E’ una particolare metodologia dell’agire umano (Pollo)
· Produce tensione verso il mondo e l’esperienza (Gillet) e dall’etimologia stretta del termine,composto da ANIM(vento-anima) e AZIONE(capacità umana di modificare il reale e di produrre effetti), si puo’ giungere al concetto di ANIMAZIONE come ATTO – AZIONE che ANIMA, MUOVE, PRO-MUOVE la persona verso il cambiamento con valore trasformativo. 
L’animazione è un’azione fondamentale dell’agire umano nella dimensione sociale:
· È un metodo di lavoro nello sviluppare espressività e creatività;
· Considera la persona come produttrice di significati e potenziali creativi verso il mondo;
L’atto animativo mira perciò a creare contesti significativi in cui l’individuo possa sperimentare approcci relazionali per incentivare le potenzialità dei soggetti, favorendo atteggiamenti di creatività ed espressività.
