
Cari Colleghi, sono Teresa Mendicino. Sono nata a Martirano, in provincia di 

Catanzaro e , da qualche anno, risiedo a Cosenza.  Dopo aver conseguito la laurea in 

Lettere Classiche presso l’università di Messina, ho iniziato la mia carriera 

professionale insegnando, in qualità di supplente, perlopiù sulla cattedra di latino e 

greco, discipline verso le quali nutro una profonda passione. Nel 1994 sono  stata 

immessa in ruolo, come vincitrice di concorso, per la classe A051 Materie Letterarie 

e Latino. Le mie prime esperienze da insegnante, a tempo indeterminato, hanno avuto 

inizio nell’Istituto Magistrale “ G. De Nobili” di Catanzaro, per proseguire, poi, dopo 

essermi trasferita a Cosenza, nel Liceo Scientifico “G.B. Scorza” e, infine, nel Liceo 

“ E.Fermi”, dove a tutt’oggi insegno. Posso dire di aver avuto, fin da piccola, le idee 

chiare su quello che avrei fatto da grande, ovvero insegnare. Penso che abbiano 

svolto un ruolo fondamentale in questa scelta, senza dubbio la mia famiglia, i cui 

componenti sono quasi tutti docenti, ma, in particolar modo, la mia insegnante di 

Lettere della scuola Media, oggi Dirigente Scolastico, una donna di grandi doti 

umane, oltreché molto brava professionalmente. Insomma, per me un vero e proprio 

modello da seguire. Vedete, cari colleghi, quanto sia delicato e difficile il nostro 

“mestiere”: anche attraverso noi passa il destino di ogni alunno che abbiamo di 

fronte… nel bene e nel male... Insegnare, dunque, mi appassiona molto e, checché se  

ne dica, credetemi, gli alunni  restano ancora la parte migliore… Nel salutarvi, mi 

auguro che questo percorso che stiamo per intraprendere possa essere, per tutti noi, 

non solo motivo di arricchimento professionale, ma anche di miglioramento nei  

nostri rapporti interpersonali, molto spesso, senza volerlo, trascurati… 


