FAMILIOGRAMA

INSTRUMENTO QUE A TRAVES DE SIMBOLOS
DIBUJA LOS COMPONENTES ESTRUCTURALES Y
FUNCIONALES DE LA FAMILIA

GENERALIDADES

» Desarrollado en 1978 por MURRAY BOWEN,
como una herramienta de evaluacion para articular
patrones multigeneracionales.

»Conocido con otros nombres como:
GENOGRAMA, PEDIGREE, ARBOL GENEALOGICO,
ARBOL FAMILIAR.

» Permite de manera rapida evaluar la complejidad
del sistema familiar y generar hipétesis sobre la
familia.

» Deben desarrollarse en el analisis al menos tres
generaciones




QUE DEBE CONTENER EL
FAMILIOGRAMA:

1. DATOS DE IDENTIFICACION:
2. DIAGRAMA

a. Deben representarse minimo 3
generaciones

b. En las uniones se coloca el simbolo
masculino a la izquierda y el
femenino a la derecha

c. Los hijos se colocan de izquierda a
derecha y de mayor a menor

d. Dentro del simbolo se colocara la
edad o flecha de nacimiento

e. Fuera del simbolo: Enfermedades
cronicas, ocupacion, grado de
instruccion, habitos psicobiologicos
u otro dato de importancia personal

f. Se representa con linea continua
todos los integrantes que viven en el
hogar

g. Deben representarse las uniones de
las parejas con fechas de inicio y
disolucion si la hubiese




QUE DEBE CONTENER EL
FAMILIOGRAMA:

3. NARRACION:

En esta seccion se describen los
elementos mas importantes ue
ayudan a entender mejor las
relaciones 'y osiciones de los
diferentes miembros de la familia
imposibles explicar con dibujos como:

“* Fronteras y limites del sistema
(resumen de quien conforman Ila
familia pareja, nro de hijos, tiempo de
conformada la uniéon, tiempo en el
sector, quien ejerce el rol de
autoridad, quien dicta las normas o
reglas en el hogar, quien aporta el
sustento economico y el oficio por el
cual lo obtiene

+* Lineas de comunicacion

“* Patrones de separacion emocional o
sobreproteccion a través de las
generaciones: Relacion conyugal,
parental y fraternal




QUE DEBE CONTENER EL
FAMILIOGRAMA:

3. NARRACION:

“* Eventos nodales: Relato de crisis
conflictivas vividos por el grupo familiar

“* Recursos internos (valores intrafamiliares
y bastén) y externos (vecinos amigos,
religion, club o grupos afiliacion al IVSS o
IPASME u otro seguro

“* Recreacion tiempo libre, y sitio de reunion
familiar en fechas importantes

* Espectativas del grupo familiar



QUE DEBE CONTENER EL
FAMILIOGRAMA:

4. INTERPRETACION:

En este renglon se organiza, analiza e
interpreta la informacion alrededor de las
‘siguientes areas:

a. Repeticion de patrones familiares a lo largo
de generacion

b. Crisis familiares
c. Patologias relevantes en el grupo familiar

5. CLASIFICACION

6. CICLO VITAL FAMILIAR
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SIMBOLOS SUGERIDOS PARA EL FAMILIOGRAMA




PROGRAMA DE MEDICINA FAMILIAR

FAMILIOGRAMA

FECHA DE ELABORACION .
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