ANALISIS de MEDIACION

Lo que se trata de responder es "¢ por qué?" a gqudebe la relacior
entre 2 variables (VI y VD). Los modelos mediadesiase represente

generalmente a partir de diagramas de pasos. Lafgtta a la variable

mediadora (M) y esta a su vez influye en la demandi (VD). Asi Ig
variable mediadora (M) representa el mecanismoawés del cual un
variable (VI) influye en otra variable (VD). Unazeealizados los analisi
para ver si hay mediacion, debe calcularse la digacion de éstd
utilizando alguna prueba estadistica, una de las fnécuentes es el "te
de Sobel". Las variables de personalidad puedeartdrstintos roles el
los andlisis mediacionales. Pueden ser la VI, ldakde mediadora o Ig
VD. Cuando se habla de las variables de persondliciano mediadora
(M) se considera el nivel medio o los estados idacia especifica
estado de ansiedad,..). Por e]. Se pueden estsdias relaciones entr
extraversion (VI) y salud (VD) estdn mediadas pdr estilo de
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afrontamiento ante el estrées (M).




