
Verduras y hortalizas a tiro de piedra 

Actividad 4. VER 
 

 

1. Descripción 

Salida matinal a la huerta. Haremos el recorrido a pie dada la cercanía del lugar al que nos 

dirigiremos. Durante el trayecto por el paseo del río Arga aprovecharemos para observar el 

entorno y explicar el porque de la ubicación de las huertas. 

En la huerta se nos explicará las labores propias de la huerta y las peculiaridades de la agricultura 

ecológica. Nos mostrarán los invernaderos y el punto de venta. Se nos propondrá realizar un 

mercadillo con productos de la huerta en el patio del colegio. Prepararemos un ficha para que 

por grupos vayan reconociendo las diferentes verduras y hortalizas que hay en la huerta. 

 

2. Espacios 

Cooperativa de agricultura ecológica Bizi-Lur en Uharte 

 

3. Recursos 

Ficha con verduras y hortalizas de temporada. 

 

4. Agrupamientos  

Grupo grande dividido en dos medianos. Nos turnaremos y, mientras la mitad del grupo grande 

visita los invernaderos la otra mitad visitará el punto de venta y vicecersa. 

 

5. Temas trasversales   

Contenidos sobre el desarrollo y afianzamiento del espíritu emprendedor desde la creatividad, la 

autonomía, la iniciativa. 

Contenidos, relacionados con el desarrollo sostenible y el medio ambiente 

 



6. Evaluación 

Recogeremos y valoraremos la ficha con las verduras y hortalizas que han reconocido. 

Registraremos la actitud durante la visita y las preguntas y el grado de interés mostrado en el 

desarrollo de la misma. 

 

7. Anexos 

Anexo 1 Ficha elaborada a partir del calendario de verduras y hortalizas. 

 


