APPARATO DIGERENTE

Tra uomo e cibo c’è interazione ed è determinato dal sistema APPARATO DIGERENTE che trasforma il cibo in energia.

L’apparato digerente è formato dai sottosistemi: bocca, faringe, esofago, stomaco e intestino.

La bocca è formata dai sottosistemi denti, lingua e ghiandole salivari.

I denti spezzano il cibo, la lingua lo sposta e le ghiandole salivari producono saliva che impasta il cibo, che prende il nome di BOLO.

Il bolo arriva nella faringe che lo spinge nell’esofago, che collega la bocca allo stomaco, un organo a forma di sacco che contiene i succhi gastrici, i quali trasformano il bolo in una sostanza più digeribile chiamata CHIMO.
Il chimo arriva nell’intestino che è formato dai sottosistemi: duodeno, intestino tenue e intestino crasso. Il duodeno contiene i succhi pancreatici prodotti dal pancreas e dal fegato, che hanno il compito di trasformare il chimo in CHILO.

L’intestino tenue contiene i villi, piccole protuberanze, che assorbono il nutrimento contenuto nel chilo per cederlo al sangue.

L’intestino crasso ha invece il compito di recuperare dal chilo parte dell’acqua rimasta.

Ora sono rimasti solo gli scarti della digestione, le FECI, che arrivano nel retto e vengono espulse dall’ano.

