Étapes à suivre pour la dosimétrie des Ultrasons  janvier 2008

	Pathologie : ______________________________

Effet thérapeutique recherché :_______________

________________________________________

Type de tissu à traiter et à traverser :__________
________________________________________

Acuité de la phase : _______________________
	Densité de puissance

DP
	X
	Mode d’émission

CO

Coefficient d’opération
	X
	Temps

Nb sec/SRE

Le nombre de secondes par SRE
	= 
	Densité d’Énergie 



	
	
	
	
	
	
	
	à ne pas dépasser
( Phase aigue :     <30J/cm
( Phase subaigue :  45 à 90     J/cm2
       ¨      ¨tardive :   90 à 180   J/cm2
( Phase chronique :180 à 270  J/cm2
( Tissus à respecter : _______ J/cm2

	1- Profondeur à atteindre : ______________   cm
Grandeur de la zone à couvrir X 1.5 :______  cm2
Choix de la fréquence : ___ MHz   SRE :___  cm2

Application : ( directe ou   ( en immersion
	
	
	
	
	
	
	Densité d’énergie à respecter :

_____________ J/ cm2

	2- Mode d’émission : Continu ou pulsé

     Dépend de la quantité de chaleur désirée
	
	
	______ %

En décimale : 

_____________
	
	
	
	

	3- DP  i.e. Effet mécanique recherché  

     (léger, modéré ou important)

      Si os provoquant réflexion des US : (X.7)

      Si traitement en immersion : (X2)
	DP réelle :

________ W/ cm2
DP à indiquer sur l’appareil
________W/ cm2
	
	
	
	
	
	

	4- Temps théorique prédéterminé : nb sec. par SRE

Si phase aigue :         60 sec/SRE  ou   1 min/SRE
Si phase sub-aigue    90 sec/SRE  ou 1.5 min/SRE

Si phase chronique 120 sec/SRE    ou   2min/SRE
	DP réelle :

________ W/ cm2

	X
	________
	X
	_____ sec/SRE
	=
	Densité d’énergie produite
_____________ J/ cm2

	5- Corrections à apporter en fonction de la différence de DE théorique et DE à respecter
	________ W/ cm2

	X
	CO :

________
	X
	____ sec/SRE
	=
	DE finale 

_____________ J/ cm2

	6- Temps total d’émission d’Ultrasons
Grandeur de la zone    =     Nb de SRE ______
Grandeur de la SRE
     _____ sec/SRE    =     _____ min/SRE

Temps  total = Nb de SRE  X  nb de min/SRE=

Durée d’application des US=
(Ajuster le temps en fonction de la profondeur et de la fréquence s’il y a lieu) : 
	
	
	
	
	Temps total

____ X _____

_____ minutes
_____ minutes
	
	

	Informations à indiquer au dossier : 1-Appareil :   2- Fréquence :    3- SRE :   4- Mode continu ou pulsé   5- DP  6- Surface traitée (localisation et dimension) 

7- Durée  8- Application dynamique, statique ou en immersion. 9- Direction de passage de la tête ultrasonique
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