COMPORTAMENTO DEL CICLISTA

Usa la bici solo quando è necessario e pedala a destra vicino al bordo della strada.

Usa sempre le piste ciclabili, e comunque le strade con poco traffico.

Prima di cambiare direzione, guarda dietro e fa segnali con il braccio.

Se deve attraversare la strada, è opportuno che scenda dalla bici e passi sulle strisce pedonali (diventando pedone).

Controlla l’efficienza della propria bici, specialmente i freni   il campanello  le luci e i catarifrangenti (rosso dietro e 4 gialli sui pedali).

Di sera circola solo se necessario e  SOLO con luci accese (NO mountain bike).

Deve conoscere la segnaletica come un automobilista e in particolare (stop, divieto di transito e accesso, precedenza )

