Programmazione Educazione Stradale

Unità 1 - Obiettivi di apprendimento
	SOTTOUNITÀ
	OBIETTIVI

	Nel traffico
	Comprendere che anche il ciclista deve rispettare le regole del Codice della Strada

	Occhio ai segnali
	Comprendere che per circolare sicuri bisogna conoscere il significato della segnaletica stradale

	La bicicletta
	Conoscere le parti della bicicletta e le loro funzioni

	Gli accessori per la sicurezza
	Conoscere la funzione di alcuni accessori, utili per circolare sicuri in bicicletta

	La manutenzione
	Comprendere che una buona manutenzione della bicicletta è fondamentale per circolare sicuri


Unità 2 - Obiettivi di apprendimento
	SOTTOUNITÀ
	OBIETTIVI

	In caso di foratura
	Saper intervenire per riparare una foratura

	Il ciclista previdente
	Saper scegliere il materiale utile per un percorso impegnativo in bicicletta

	Occhio ai segnali
	Saper individuare con sicurezza i percorsi ciclabili


Unità 3 - Obiettivi di apprendimento
	SOTTOUNITÀ
	OBIETTIVI

	Tenere la destra
	Conoscere le regole fondamentali per circolare sulla strada: tenere la destra

	Pedalare correttamente
	Conoscere le regole fondamentali per circolare sulla strada: non pedalare affiancati ed evitare le acrobazie

	Cambiare direzione
	Conoscere le regole fondamentali per pedalare sulla strada: segnalare i cambiamenti di direzione

	La distanza di sicurezza
	Conoscere le regole fondamentali per pedalare sulla strada: tenere la distanza di sicurezza

	Rispettare i diritti dei pedoni
	Conoscere le regole fondamentali per pedalare sulla strada: rispettare i diritti dei pedoni


Unità 4 - Obiettivi di apprendimento
	SOTTOUNITÀ
	OBIETTIVI

	Incroci e precedenze
	Apprendere il corretto comportamento del ciclista in prossimità di un incrocio

	Dare la precedenza
	Conoscere i segnali stradali che prescrivono di "dare la precedenza"

	Il diritto di precedenza
	Conoscere i segnali stradali che indicano il "diritto di precedenza"

	Svoltare a destra o a sinistra
	Svoltare correttamente a destra o a sinistra a un incrocio


Unità 5 - Obiettivi di apprendimento
	SOTTOUNITÀ
	OBIETTIVI

	La segnaletica orizzontale
	Conoscere il significato della segnaletica orizzontale

	La segnaletica verticale
	Conoscere il significato della segnaletica verticale

	La forma dei segnali
	Conoscere il significato della segnaletica verticale e il significato delle forme dei segnali

	In caso di caduta
	Sapere come comportarsi in caso di caduta

	Nozioni di pronto soccorso 
	Conoscere alcune semplici nozioni di pronto soccorso


