Para el segundo paso, se utilizó: 
1- la teoría de referencia,

2- la literatura empírica

3- la experiencia de los autores Además, la cultura adolescente se consideró mediante entrevistas a una pareja adolescente y a un pequeño grupo de escolares, quienes describieron comportamientos sexuales de ellos y sus pares, revisaron la comprensibilidad y propusieron el uso de términos populares en los ítems.

