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Domingo, 27 de mayo de 2001
22.000 laboratorios bajo el mar

Una firma española lidera los antitumorales de especies acuáticas 
J. S. | Madrid 
Uno de los mayores problemas en el tratamiento del cáncer es que muchas células tumorales tienden a hacerse resistentes a los fármacos que se usan en quimioterapia. De ahí el gran interés que ha suscitado una nueva molécula, llamada ET-743, capaz de impedir que los tumores se hagan resistentes a casi cualquier fármaco existente. No es su única virtud. ET-743 también dificulta la proliferación de varios tipos de células tumorales, estimula el suicidio programado de otras y mejora los mecanismos de reparación de los genes dañados de todas ellas. Su inventor es un genio.

Pero nunca recibirá un premio Nobel. El inventor de ET-743 se llama Ecteinascidia turbinata (véase foto), y es un tunicado colonial que vive en los manglares del Caribe, sin más ambiciones que ajustar sus ritmos reproductivos a las mareas, la densidad del plancton y las fases de la luna.

ET-743 es el fármaco anticanceroso más avanzado de cuantos guarda en su cartera la empresa española PharmaMar, del grupo Zeltia. Acaba de superar la segunda fase de los ensayos clínicos en dos de los institutos oncológicos más prestigiosos del mundo, los estadounidenses Dana Farber y Sloan-Kettering, con buenos resultados en los pacientes con sarcomas de tejidos grasos, músculo, nervio, dermis, articulaciones y vasos sanguíneos. Pronto entrará en la última fase de los ensayos. Si los supera, la Food and Drug Administration (FDA) aprobará su comercialización en Estados Unidos.

Ecteinascidia es sólo una de las 22.000 especies marinas que PharmaMar guarda en su banco de muestras. Cada una de ellas es un laboratorio puesto a punto tras cientos de millones de años de evolución submarina. 'Suponemos que estos organismos sintetizan esas moléculas para defenderse', dice la directora general de la compañía, Isabel Lozano, 'pero es difícil saberlo con certeza'.

Ni falta que hace. Las compañías farmacéuticas llevan muchas décadas explotando la creatividad darwiniana de los seres vivos, pero hasta ahora se habían concentrado en las especies terrestres. PharmaMar fue creada en 1986 por la familia lucense Fernández Sousa, propietaria de Pescanova, con la idea de aprovechar su flota pesquera para recoger y catalogar cualquier ser vivo que cayera en sus redes. Mientras que sólo una de cada 10.000 especies terrestres resulta útil para obtener nuevos fármacos, la frecuencia se multiplica por 150 con las especies marinas.

'Es cierto que estos fármacos no se derivan del conocimiento de la biología molecular del cáncer', admite el director de I+D de la firma, Ignacio Manzanares, 'pero el resultado es el mismo porque, una vez que detectamos una actividad antitumoral, aplicamos todos esos conocimientos básicos para determinar cómo actúa, y eso nos indica en qué tipo de cáncer hay que probarlo y cómo modificarlo para que adquiera nuevas propiedades'.
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Biología molecular del cáncer

Propuesta de actividades basadas en las últimas investigaciones farmacológicas destinadas a combatir el cáncer.

Noticia de referencia

El País: 27 de mayo de 2001 (Sociedad)

PLANTEAMIENTO

Objetivo general:

A partir de las actividades de esta propuesta, los alumnos conocerán las características de las células cancerosas y la biología molecular del cáncer. Asimismo, serán conscientes de las últimas investigaciones y los avances que se están produciendo para combatir esta patología.
Autores:

Miguel Ángel Madrid Rangel. Profesor de Biología del Instituto Begoña. FUHEM. (Madrid)

Inés Martínez. Editorial Santillana

Nivel y curso:

2º curso de Bachillerato.

Área:

Biología.

Tiempo:

1 clase de 50 – 55 minutos.

Objetivos:
Los alumnos y las alumnas serán capaces de: 

1. Entender los mecanismos moleculares que están relacionados con el cáncer.

2. Conocer la relación entre cáncer y sistema inmunológico.

3. Conocer los agentes mutagénicos que favorecen la formación de cáncer.

4. Percibir la necesidad de adoptar hábitos de salud que reduzcan la incidencia de cáncer.

5. Analizar los mecanismos de acción específico de algunos fármacos que se están utilizando contra el cáncer.

6. Conocer los tipos de actuación médica que se utilizan para combatir el cáncer.

Materiales:

· Periódicos de tirada nacional 

· Enciclopedias

· Libro de texto de la asignatura Biología (2 º de bachillerato): unidad 23 (páginas 382 – 400)

· Conexión a Internet

DESARROLLO

Actividades de comprensión:

1. Como actividad de comprensión del texto completa el siguiente cuadro, señalando como verdaderas (V) o falsas (F) las afirmaciones que se realizan:

	
	V
	F

	El cáncer es siempre una enfermedad hereditaria.


	
	

	Las células tumorales tienen una gran tendencia a hacerse resistentes a los fármacos que se usan en quimioterapia.


	
	

	Los factores de crecimiento son los que activan los genes implicados en la división celular.


	
	

	La proteína p53 está implicada en la proliferación celular y por lo tanto en un gran número de cánceres.


	
	

	Una célula normal necesita recibir alguna señal del exterior para iniciar su división.


	
	

	Los fármacos que actualmente se están probando contra el cáncer basan su acción en inferir los mecanismos moleculares de las células cancerosas. 


	
	


2. ¿A qué se refieren los oncólogos cuando dicen que cada vez más tumores se podrán convertir en procesos crónicos?

3. ¿Qué es la angiogénesis?, ¿qué relación existe con la metástasis?

4. Explica alguna de las causas moleculares que cita la noticia de referencia como posible causa del cáncer.

Actividades de aplicación:

1. ¿Qué diferencia fundamental existe entre el ciclo celular de una célula normal y una tumoral?. Razona tu respuesta.

Como ayuda puedes visitar las páginas siguientes: 

http://www.biologia.arizona.edu/cell/tutor/mitosis/cells2.html
http://fai.unne.edu.ar/biologia/cel_euca/ciclo.htm
2. ¿Qué es un oncogen? ¿Y un protooncogen?

Como ayuda puedes visitar la página:

http://krebs.cucs.udg.mx/~virchow/archivos/docs/oncogen.html
3. ¿En qué consiste la apoptosis y la necrosis celular? ¿En qué se diferencian? ¿Qué implicaciones tienen estos procesos para las células?

4. Una enferma de cáncer de mama fue sometida a quimioterapia, posteriormente a radioterapia y al cabo de unas semanas se le realizó un transplante de médula ósea. ¿Por qué se realizaron dichos tratamientos? ¿Cuál es el fundamento básico de cada tratamiento?

5. Señala ejemplos de factores cancerígenos y clasifícalos en químicos, físicos y microbianos.

Como ayuda puedes consultar la página:

http://omega.ilce.edu.mx:3000/sites/ciencia/volumen2/ciencia3/096/htm/sec_8.htm
	Químicos
	Físicos
	Microbianos

	
	
	


6. ¿De qué manera influye la dieta en el  riesgo de padecer cáncer? ¿Qué dieta se debe seguir para reducir el riesgo de cáncer?

7. Señala qué mecanismos inmunitarios se desencadenan en un individuo contra las células cancerosas.

Cuestiones para el debate:

1. Consulta el decálogo contra el cáncer que aparece en la página:                                                

y señala que puntos cumples y cuáles te afectan personalmente

http://www.semanasalud.ua.es/semana_2/cod_canc.htm
2. ¿Qué opinión te merecen las últimas noticias que relacionan el uso de móviles con la incidencia de distintos tipos de cáncer? 

3. ¿Crees justificada la utilización de animales en la investigación contra el cáncer? 

4. Al ser el cáncer una mutación, ¿qué relación crees que existe entre cáncer y evolución de las especies?

5. Imagina que trabajas en una empresa farmacéutica y que debes diseñar un fármaco antitumoral. ¿Qué características debería tener?

6. ¿Crees que la investigación del cáncer es una cuestión de estado?

Vocabulario

Los alumnos elaborarán un fichero de términos específicos de la actividad.

Vocabulario sugerido

Oncogén, factores de crecimiento, receptores celulares, tumor, mutaciones, anticuerpo, mastocito, plaquetas, metástasis, angiogénesis, quimioterapia, genoma, 

Evaluación

Los alumnos serán evaluados en función de:

· El dominio de los conceptos utilizados.

· Su participación en las actividades colectivas de clase.

· Su interés y curiosidad por los contenidos del tema.

· Su capacidad para emitir una opinión personal sobre el tema.

Otras actividades sugeridas:

1. Establece diferencias entre: gliomas, melanomas, linfomas, sarcomas, leucemias y carcinomas.

Puedes utilizar de ayuda la siguiente página: http://www.arsys.es/usuarios/mariano/clas.htm
2. El taxol es una droga que se utiliza para evitar la polimerización y despolimerización de los microtúbulos. ¿Cómo afectaría esta sustancia a las células cancerígenas? ¿Favorecería la división celular?

3. ¿Qué papel desempeñan los telómeros de los cromosomas en el cáncer?

Como ayuda puedes consultar las páginas:

http://cariari.ucr.ac.cr/~gacetapc/Telomerasa.htm
http://bvs.sld.cu/revistas/ibi/vol18_2_99/ibi09299.htm
4. Señala algún ejemplo de virus capaz de inducir tumores en humanos, así como los mecanismos que inducen a la alteración de las células normales en cancerígenas.

http://www.insp.mx/salud/34/343-9s.html
http://edicion-micro.usal.es/web/educativo/micro2/tema42.html
Para saber más 

Programa de Inmunología:

http://www.ugr.es/~eianez/inmuno/Programa97.htm
Asociación Española contra el cáncer (incluye consejos para la prevención):

http://www.aecc.es/
Nuevas armas contra el cáncer:

http://www.hachette.es/quo/97ene/hombre/cance4.htm
Los oncogenes:

http://members.nbci.com/conganas/oncogene.htm
El abc del cáncer:

http://www.arsys.es/usuarios/mariano/
Instituto Nacional del Cáncer (en inglés):

http://cis.nci.nih.gov/fact/spanish.htm
Descripción de los principales tipos de cáncer:

http://wwwicic.nci.nih.gov/clinpdq/pif.sp.html
La p53, una proteína supresora de tumores:

http://www.pdg.cnb.uam.es/DocBioInfo/CD_practicas/PRACTICAS/p53/p53.html
Apoptosis:

http://www.info.org.ar/hoy53/Apoptosis/apop4.htm
Factores cancerígenos:

http://www.tuotromedico.com/temas/cancer_y_medioambiente.htm
