定期健康檢查

    定期健檢包含飼育員較短期的觀察與測量以及較長間需要的獸醫檢查。
    由於爬蟲類的健康情形並不那麼明顯(其耐受性較高，不舒服不易表現在外表)，因此飼育員會透過觀察個體行動與平日不同的地方(依靠經驗累積的內隱知識)或者測量個體各種數值(體長、重量等)來觀察動物是否身體不適，並且在動物不適時轉交獸醫處理。
飼育員的工作
定期檢查測量與觀察：
包括秤重、量體重體長等。

定期對正常動物而言大概是兩三個月一次。
定期健康檢查的時間因動物而異。由於消耗的人力不同，大型動物無法較頻繁做健檢。
有些檢測的週期會依據生長週期。

幼獸是看生長周期，成獸長到固定大小後就改為固定時間做量測。原則上獸醫檢查為一年一次，飼育員則會判斷他們負責的動物是否需要增加次數。
