L’ organizzazione del tempo

Considerazioni sul lavoro affrontato dal 1997 nelle classi prime del Pacioli  

La predefinizione rigida di orari trova un uso adeguato da parte degli alunni ?

Non sarebbe forse più utile:

1. sollecitare riflessione sul tempo da dedicare allo studio

2. prevedere un momento di verifica relativo a come gli alunni organizzano il proprio tempo

A tal proposito, si può ricorrere alla scheda – questionario, già proposta da tempo agli alunni delle classi prime,   “Come sta andando ?”   che, al punto 7, pone esaurienti domande sull’argomento
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7-
L’anno scorso, quanto tempo impiegavi al giorno per studiare ?  

……………


Quanto tempo impieghi ora ?







  
.…………..


Ti rimane tempo sufficiente per fare le cose che ti interessano ?
( sì
   ( no

Hai organizzato il tuo tempo in modo diverso ?



( sì
   ( no

Se hai risposto sì, puoi dire come ?





……………

3. confrontare i risultati ottenuti nelle prime prove con le risposte della scheda

4. se il rendimento negativo fosse legato a scarsa o nulla capacità di gestione del proprio tempo, stabilire un colloquio col singolo alunno, estendibile ai genitori 

Quella che segue è una snella proposta per introdurre in classe il discorso sul metodo e l’organizzazione del tempo

Cos’ è il metodo ?

da Wikipedia  (enciclopedia libera di internet)

La parola metodo  deriva dal termine greco méthodos, composto dalla particella metà (oltre) e hodòs (cammino) e, quindi letteralmente significa andare oltre.

Essa fu introdotta da Platone con l’accezione di “tattica, strategia ” 

Per Jacopo Zabarella (1578) :

Ogni scienza, ogni arte, ogni disciplina viene tramandata grazie a qualche metodo e senza un metodo risulta evidente che essa non può sussistere.
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PER CARTESIO (1596 – 1650) :

Per metodo intendo regole certe e facili grazie alle quali chiunque le avrà rispettate in modo esatto … senza stancare la mente in sforzi inutili, ma sempre aumentando per gradi il sapere, perverrà alla vera cognizione di tutte le cose cui sarà capace

PER UN BURLONE :

Qual è la differenza tra metodo e trovata ?

Il metodo è una trovata che usi almeno due volte.

PER LA CLASSE ……………………………………………………………………   (A.S. ………………………….)

Ebbene, studiare con metodo è un mestiere che si può imparare 

I tuoi insegnanti
ORGANIZZARE CON METODO IL PROPRIO TEMPO

Una proposta di riflessione

1. Come organizzate il vostro tempo ?
	Come organizzate 
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	Come organizzate il tempo dedicato alle attività extrascolastiche ?
	Mediamente, quante ore dedicate ad attività sportive o musicali ?

	
	
	Quante ore passate al bar, al cinema, davanti al televisore, al telefono, … ?

	
	Come organizzate  il tempo dedicato allo studio ?

In particolare, come vi organizzate per prove scritte e interrogazioni ?
	Quando vi mettete a studiare ?

Quante ore al giorno dedicate allo studio ?

Come vi comportate quando studiate ?

Cosa fate quando non capite ?

Confrontate spesso compiti o studiate con compagni ?

	
	
	Studiate seriamente solo per prove scritte ed orali ?

Nell'occasione, vi organizzate in modo particolare ?

Quando cominciate a prepararvi ?
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Come vi comportate

 in classe ?


	Per quanto tempo riuscite a seguire le lezioni ?

Cosa fate mentre l'insegnante spiega ?

Prendete appunti ?

Come vi comportate durante le discussioni ?

Domandate chiarimenti all'insegnante?
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Come ?

DECALOGO PER LA RIORGANIZZAZIONE DEL TEMPO
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