
¡QUÉ DIVERTIDO ES CONOCERSE!
OBJETIVO:

Ayudar a desarrollar el conocimiento de su propio ser.

DINÁMICA:
Formar un círculo. Un niño o una niña saldrá al centro y la profesora le preguntará: ¿Cómo
eres? Él o ella se describirá a sí mismo/a. Las siguientes preguntas serán: ¿Qué te gusta hacer?
¿Qué no te gusta hacer? ¿Sueles estar contento, triste? ¿Te enfadas?, ¿cuándo? Los otros
niños también pueden ir diciendo características que conozcan de ese niño. El profesor o pro-
fesora podrá dar ejemplos sobre sí mismo para motivar a los niños a describirse.


