Como formar adjetivos superlativos en inglés:

1. Para adjetivos con dos consonantes añade est

Tall - the tallest

2. Para adjetivos que acaban con la letra e añade st 

Large - the largest

3. Para adjetivos que acaban con una vocal + un consonante añadeconsonante +est

Big - the biggest 
4. Para adjetivos que acaban con y añade iest
Tidy - the tidiest

5. Para adjetivos con dos sílabas ó mas usa most + adjectivo

Important -the most important
Modern -the most modern
Common - the most common

6. Con algunos adjetivos con dos sílabas se puede añadir est ó most 

Clever - the cleverest ó the most clever
Pleasant - the pleasantest ó the most pleasant

7. Adjetivos irregulares

Good - the best
Bad - the worst
Old - the oldest
Far - the farthest ó the furthest

4. Para adjetivos que acaban con y añade iest (tidy, empty, dry, busy, dirty, funny, early)

Happy the happiest

5. Si el ajetivo tiene dos sílabas ó mas usa the most + el adjetivo(excepciones son los adjetivos que acaban en y)

Modern the most modern

6. Hay algunos adjetivos que se puede añadir est ó the most

Clever the cleverest ó the most clever 
Narrow the narrowest ó the most narrow 
Simple the Simplest ó the most simple 

7. Algunos adjetivos son irregulares 

Good the best
Bad the worst 
Far the Farthest/Furthest 
