CRITERIOS DE EVALUACIÓN


ALIMENTACIÓN
Identificar los principales tipos de alimentos.
Identificar y diferenciar consecuencias para la salud de ciertos hábitos de alimentación.
Nombrar enfermedades derivadas de una alimentación no adecuada.

EJERCICIO FÍSICO
Identificar y diferenciar consecuencias para la salud de ciertos hábitos de alimentación.
[bookmark: _GoBack]Nombrar enfermedades derivadas de una alimentación no adecuada.
Señalar diferentes tipos de deportes y sus características más destacables.

CUERPO HUMANO
Reconocer las principales características externas del cuerpo humano.
Identificar las principales partes de las que se compone el cuerpo humano.
Reconocer los órganos que conforman el sistema digestivo y señalar sus funciones. 

AFECTIVIDAD
Reconocer emociones y sentimientos ajenos.
Expresar emociones y sentimientos propios.
Utilizar los sentidos para situarse, diferenciar y reconocer emociones y sentimientos en los demás.

SEXUALIDAD
Reconocer y explicar los cambios que se producen en nuestro cuerpo en las diferentes etapas de la vida.
Señalar con ejemplos concretos actividades que realizamos en las diferentes etapas de la vida.
Reconocer y explicar las principales diferencias entre los sexos femenino y masculino. 

HÁBITOS DE HIGIENE
Identificar y analizar las consecuencias para la salud de ciertos hábitos.
Nombrar enfermedades derivadas de una higiene personal no adecuada.
