Questions en regard de l’article :  TURMEL, Suzanne, « Le syndrome du canal carpien 
mesures préventives chez l’hygiéniste dentaire »,L’EXPLORATEUR, VOL.2.NO.3



1

NOM :__________________________ groupe du_______________

NB : Lors de votre étude, accordez une importance particulière à tout ce qui concerne la prévention de l’apparition du syndrome du canal carpien.

1.  Quels sont les symptômes du syndrome du canal carpien ?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.  Quelle peut en être l’origine ? _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3.  Décrivez en quoi une posture inadéquate peut contribuer à l’apparition du syndrome du canal carpien : _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4.  En quoi la prise des instruments peut-elle contribuer au développement du syndrome ?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5.  La façon dont les instruments sont conçus ou le choix de l’instrument utilisé peut-il contribuer à l’apparition du syndrome ?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6.  Quelles peuvent être les solutions envisageables pour minimiser les mouvements répétitifs ?______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7.  Décrivez  les stades de développement du syndrome ?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8.  Est-ce que ce syndrome se traite ?
______________________________________________________________________________________________________________________________________

